






　　　住吉区地域自立支援協議会総会



　　　　　２０２１年度議案書





	







　　日　時　　２０２１年６月１５日（火）
　　　　　　　



　　場　所　　住吉区役所　４階第３会議室



※コロナ禍のため郵送にて議決





議案１　２０２０年度活動報告


議案２　２０２１年度活動方針案


議案３　２０２０年度小口現金会計報告
　　

議案４　２０２１年度小口現金予算案
　　

議案５　住吉区障がい者基幹相談支援センターの評価について

　　議案６　その他　　　　　
　　　












議案１　２０２０年度住吉区地域自立支援協議会活動報告

１.「障がい者の暮らし何でも相談」　毎月第４水曜日　午前１１時～午後２時
[bookmark: _Hlk68612565]⑴４月、５月、１月、２月は、コロナ禍で中止となりました

⑵相談ケース
●６月２４日　（担当：区社協、あさか会）　４件
・50代男性　精神　姉が相談　広報見て
　入院中で退院後の生活について相談
・40代女性　精神　母が相談　広報見て
　生活保護費についての相談
・20代女性　身体　母が相談　広報見て
　日中活動場所を探している
・30代女性　身体　ルートは不明
　手話通訳を受けた際にセクハラされ精神的ストレスに
●７月２２日　（担当：ふうが、よさみ野）５件　
・40代男性　母親が相談　精神　広報見て　　満足
　グループホームのことなど、親なきあとのことについてGH等について相談
・70代女性　高次脳機能障害　息子が相談　広報見て
現在はADL自立しているが、今後のことを相談　まあまあ
・70代男性　身体　チラシ見て
　借家で間口が狭いので市営住宅を申し込みたい　　満足
・60代男性　ハローワークの人が同行　身体　ハローワークから
　働き口を探している（就B）　満足
・60代女性　不明　通りがかり　満足
　隣人から嫌がらせを受けている
●８月２６日　（担当；いちご、まいど）　０件　
●９月２３日　（担当；区社協、あさか会）　３件　
・30代女性　精神　広報見て　
　相談できるところが欲しい
・50代女性　？　通りがかり
　年金について教えてほしい
・30代女性　母親が相談　知的
　入院中で退院後の生活が不安　本人は一人暮らしを希望している
●１０月２８日（担当；ふうが、よさみ野）　2件
・60代女性　知的　夫が相談　広報
　今後、のことが心配
・20代男性　知的　母親が申請　広報　満足
　親なきあとが心配
●１１月２５日　（担当；いちご、まいど）　４件　
・事業所からの相談　男性　児童　身体　住吉区のHP
　母子家庭、母が家を早く出てしまうので、中学生になるとバス停までの送迎ができない
　バス停までの送迎の支援ができないか
・男性　児童　精神　住吉区のHP
　登園サポートはないか
・？代　男性　身体　広報　まあまあ
　通院の交通費の申請はできるか
・50代女性　身体　住吉区のHP　まあまあ　
経済的に困っている
●１２月２３日　（担当；区社協、あさか会）　　２件
・？代　女性　精神　住吉区HP
　障害者雇用で働いていたが、病気で退職し、生活費が心配
・60代男性　母親が相談　知的障害　広報見て
　両親が高齢化、今後のことが心配　　

●３月２４日　（担当；区社協、あさか会）　２件
・60代女性　精神　夫が相談　広報見て
　4年間入院。退院後の生活が不安
・40代男性　知的　母が相談　広報見て
要支援登録をしているが、非常時の対応が心配
　
合計２２件　　２．７５件/月
障害種別…精神８、身体７、知的５、不明２
相談経路…広報１２、区役所HP４、通りがかり２、チラシ１、ハローワークから1
不明２
満足度（7回答中）…満足５、まあまあ２

[bookmark: _Hlk6843794]２．事例検討会　毎月１回　第一金曜日（
	開催日
	参加人数
	発表
	内容

	4月3日～
6月5日
	―
	　
	コロナ感染拡大防止のため中止

	7月3日
	14名
	まいど
	35歳、女性、身体1級　精神　高次脳機能障がい
てんかん　統合失調症の傷病あり。
区分6で重度訪問介護利用中。記憶障がいもありコミュニケーション面や、就労意欲もあるがうまくいかず今後の対応や本人への支援についての検討を行った。

	9月4日
	14名
	ふうが
	46歳、男性、精神手帳2級。
アルコール依存、治療はしていない。刑務所に服役中の妹の子（甥）と同居しているが、解消したいと望んでいる。本人は現在入院中。退院後の本人の生活や体調、甥との関係性について、検討うをおこなった。

	10月2日
	14名
	あさか会
	71歳、女性、身障　要介護2
単身生活。左大腿骨骨折でヘルパーの利用が必要な方であるが、お金がかかると拒否。両親が遺した遺産もあるのに使おうとしない。人との関わりを含め、今後の生活についての検討を行った。

	
	
	
	
	

	11月6日
	12名
	生活支援課
	58歳、男性、手帳無し　生保受給中
高血圧で就労不可であるが、病状照会にて治療すれば就労可能となっているも治療、就労の意思なし。実家の手伝いと称し今まで働いたことがない。自宅もごみ屋敷。指導すると自殺をほのめかす。今後の本人への支援策について。
	

	12月4日～
3月5日
	―
	　
	コロナ感染拡大防止のため中止
	






３．相談支援部会
新型コロナウイルス感染症により、当初の開催計画が流動的になり、年間11回開催予定が5回開催となりました。特に昨年度実施したグループワークによる情報交換や検討会は実施できずでした。2018年度の報酬改定以降、加算を取得している事業所は少なく、また相談支援専門員の減員や入れ替えなど、各指定事業所は運営課題を抱えていることも明らかになっています。
住吉区内の事業所は20か所から23か所まで増加しましたが、1事業所が廃止となりました。年々住吉区内のサービスを利用する障害者は増加していることから、もっとたくさんの事業所がなければ全体にいきわたることはありませんので、今後も新規事業所増のアプローチや既存事業所のバックアップは必要です。また、各事業所からは、日頃の相談支援の中で、重度障害者等の社会資源不足や支援の難しさ等の声がありますので、今後も部会内で課題を積み上げていく必要があります。
（開催実績） 6/18、 7/16、 9/17、 10/15、 11/19

４．精神保健ネットワーク部会
　新型コロナウィルス蔓延による緊急事態宣言などにより、予定していた取り組みは中止とした。

５．グループホーム部会
令和２年度（2020年度）グループホーム部会報告
当該年度は、新型コロナウイルスの感染拡大防止を図るために、偶数月で予定されていた定例会の開催をすべて中止した。一方で、グループホームにおける新型コロナウイルスの感染防止策や、感染者が発生した場合の対応策などに苦慮していた（る）グループホームは多く、こういう状況下にあるからこそ、部会の開催を以て、情報共有等を図りたいとする声もあった。そこで、オンラインでの開催について検討したこともあったが、環境が整わず、オンライン開催は現在まで見送っている。ただ、その代替として、各グループホームにおける感染防止策や感染者が発生した場合の対応策などについて、都度、情報集約し、それを共有できるように努めてきた。

６．こども部会
下記の内容を2020年度は報告していただき、参加者で質疑を行い、報告内容を深めました。各回の参加者は、住吉区子ども部会メンバー以外にも、地域の民生員や子ども食堂関係者、堺市の子ども関係支援者なども参加。

・７月２１日
テーマ：『住吉区スクールソーシャルワークについて』　
発表者：の中村さん（住吉区ＳＳＷ）
・10月20日
テーマ：「虐待を受けた子どものAYA世代の支援環境を構築したい！
〜僕、当事者やから力貸してください〜」　　　　　　　　　　　　　　　　　　
講師：中村舞斗さん（虐待どっとネット代表）
　　　ゲスト：松下さん（ろーたす代表）＊不登校・引きこもり支援団体
・12月15日
テーマ：発達支援勉強会Lien（リアン）/泉大津 について
講師：平さん（発達支援勉強会Lien（リアン）代表）

７．日中活動支援部会
目的：
・事業所間のつながりづくり
・スキルアップ（支援・ケース検討、運営、制度、商品開発など）につながれば･･･
→来ていただく皆さんに何か得てかえってほしい

開催頻度：月１回　第４水曜日　１７：３０～（現状第1水曜日に変更）

参画機関：生活介護・就労継続支援Ｂ型・Ａ型・就労移行・相談支援・ＣＳＷ

[bookmark: _Hlk528278769]実施内容：サービスの充実→自主製品の合同販売会・作業内容の共有
製品、作業アイデアの創作・ケース検討
情報の充実→制度学習・研修会の実施
つながりの充実→顔の見えるつながり作りを目指し、参加事業所を増やす（見学会）
具体的に：特例子会社勉強会・事業所のことを知ろう（パンフレット等持ち寄り事業内容を共有）
すみよしまつり参加・事業所見学・交流会
１年を振り返る・はたらく（職員）側が今感じている悩み・大切にしている事を共有
　　　　　計画相談支援と個別支援計画について
現状として
月１回の会議開催で多くの事業所の方との交流横のつながり作りが少しづつ　出来ている。
つながりづくりの一つとして「わちゃわちゃ座談会」を開催、日中事業所以外の機関とのつながる場として活動を行ってきている。
　　　　　反面、今後よりよいものに部会そのものの存在をもっとより広めていく必要もある。
２０１７年度ははたらくネットワークとしてすみよしまつりに参加。
製品を行う事業所については参加しやすいものの、就労系事業所は参加しにくかった。
事業所見学については、それぞれの事業所の特徴など、現場の見学と話をしていただいているので参考になっている。
　　　　より活発な議論、意見を交換できるよう、テーマやミッションを明確に掲げていく必要がある。

総　括：2020年度は新型コロナウイルスの影響で部会そのもので集まって行った会議が1回のみとなってしまったが、当事者の声や日中活動事業所の現状を共有できればと思い、新型コロナウィルス禍での支援状況の共有としてアンケートを実施、（7月・9月）それをもとに自立支援協議会事務局内での共有も行った。その後各事業所間での連絡や状況の共有等は行ってきたものの部会そのものの開催は、2021年1月にZOOMにて部会を行った。ZOOMそのものは非常に有効で今後も新しい形の部会方式の一つとして行うことはできるのではないかと感じる。

８．事業所連絡会研修会　会場；住吉区役所４階会議室
・６月１７日、９月１１日、１１月１１日、２月１２日の４回予定していましたが、
コロナ禍で中止となりました。
・２月の研修会では、西宮市権利擁護支援システム推進委員の玉木幸則氏の講演を準備していましたが、コロナ禍で中止とし、２０２１年６月に開催することとしました。

９．パンフレット作成
・障がい者・児活動応援マップ　　1000部作成
地図版…A2判表裏、住吉区の地図に相談支援事業所及び日中事業所の位置を示す
別冊…相談支援事業所と日中事業所（生活介護、就労系、児童など）の紹介

１０．総会及び事務局会議
(1)総会
６月１７日に予定していました総会を中止し、議案書の送付による同意を求めました。
　議案
・２０１９年度活動報告、小口現金会計報告
　・２０２０年度活動方針案、小口現金予算案
　・住吉区障がい者基幹相談支援センターの評価について
　・その他
　※委員の改選を行いました

(2)事務局会議
・４月、５月、１月、２月は、コロナ禍で中止。他の月は、予定通り開催　午後２時から開催。「何でも相談」、事例検討会、研修会、各部会活動等の報告、制度情報の共有などを行いました。今年度は、事務局会議の議題として各事業所でのコロナ感染状況や対策などの情報共有を行いました。
・９月２３日は、拡大事務局会議として、事務局＋若干名で開催
各事業所でのコロナ禍の感染状況と対応策などの情報交換を行いました。（別紙報告書）
・３月２４日事務局会議では、敷津浦学園の中田氏を招へいし、年齢超過者の状況について報告を受け、今後の協議会との連携のあり方を検討しました。

１１．その他の活動
⑴「トイレ貸しますマップ」更新活動
　住吉区アクションプランで平成28年3月に作成した「トイレ貸しますマップ」の更新活動を行っています。2021年度中にマップを作成していきます。
　※今年度は、パンフレットの作成はなく、トイレ貸しますマップシールを作成しました
更新確認78件、更新不可10件、未確認22件
新規事業所、ローソン、ファミリーマート等。

⑵敷津浦学園訪問（12月14日11時～）
　ライフサポート協会（高橋）、あさか会（木村）、よさみ野（守田）、
あいえる協会（吉田）
敷津浦学園の年齢超過者の問題で、学園との連携をしていこうと訪問させて頂きました。3月事務局会議で敷津浦学園のコーディネーター中田氏に来ていただき、年齢超過者の地域移行の現状をお話いただきました。

⑶行政の動きなどの情報交換
・特に、コロナ禍での行政施策やクラスターの状況などの情報交換
　・夜間支援員の問題
・就労中のヘルパー利用、通学支援について
・年齢超過者の地域移行問題
・報酬改定等の情報共有

⑷要支援者台帳登録への協力


議案２　2021年度住吉区地域自立支援協議会活動方針

１.「障がい者の暮らし何でも相談」　毎月第４水曜日　午前１１時～午後２時
　※コロナ禍で、少なくと6月までは、中止となりました。

２．事例検討会　毎月１回　第一金曜日
　※コロナ禍で、少なくとも6月までは、中止となりました。

３．相談支援部会
2021年度の報酬改定により、若干の報酬増や、モニタリングのない月への加算報酬等がしめされました。これらを受けて各事業所の状況を把握していき、課題があれば集約していきます。
活動については、12月を除く月を原則開催月、開催時間は15:30～17:30を基本として進めていきますが、新型コロナウイルス感染症の状況により開催が流動的になることが予測されます。そのため、リモート環境を使った部会開催等も取り入れて実施していく予定です。

（年間開催日程）12月を除く毎月第3木曜日15:30～17:00

４．精神保健ネットワーク部会
年数回開催予定。内容としては、当事者の語り＆ワールドカフェと、自立支援協議会の研修枠の中で開催を検討しているが、開催の有無、回数・時期・内容ともに、感染症蔓延の状況などを見て判断とする。会議案内などは、メーリングリストにて周知する。オンラインの活用なども検討する。

・第1回(予定)　　未定　　当事者の語りを聞いてみよう　～ワールドカフェ～
・第2回(予定)　　未定　　自立支援協議会全体研修として精神障がい関連の研修実施
・第3回(予定)　　未定　　事例検討会と年度総括と次年度計画　
　
５．グループホーム部会
今年度においては、昨年度同様に新型コロナウイルスの感染拡大防止に努めることが要請されてはいるが、児童支援施設（入所施設）における超過年齢児の地域生活移行が喫緊の課題としてあり、グループホームがその生活の受け皿になるべく期待も寄せられていることなどから、障がい者の地域生活支援に資するように、部会活動を組織していきたいと考えている。

６．こども部会
・子ども、保護者さん等に関わる役割、社会資源などを日常業務、現状、課題などを報告してもらい、その後質疑応答で内容を深める。
・研修、イベントなどの情報を発信する。

（予定）
６月実施（会場とオンライン）
テーマ：『不登校・引きこもりを考える〜リスタートと自己実現とイノベーション〜』
講師：松下代表（ろーたす）

７．日中活動支援部会
①今一度当事者を中心において考え、当事者の声を反映させていく
②参加する皆さんに何か有益となる情報や資源など持ち帰ってもらう事を意識
③活動する当事者のことを知ってもらう機会を増やしていく

８．事業所連絡会研修会　会場；住吉区役所４階会議室
(1)６月１５日（水）
玉木幸則氏の講演を予定していましたが、新型コロナウイルスの関係で中止　
(2)９月２日（木）　　…　未定
(3)１１月１９日（金）…　未定
(4)２月４日（金）　　…　未定
　　⇒９月、１１月、２月のいずれかで玉木幸則氏の講演と地域移行に関するDVD視聴を入れる予定です。

９．パンフレット作成
・パンフレット作成について
　「住吉区車いすトイレ貸しますマップ」の更新を行います。
　
１０．総会及び事務局会議
(1)総会
　６月１５日（水）新型コロナウイルスの関係で中止　郵送で確認
　　・２０２０年度活動報告、小口現金会計報告
　　・２０２１年度活動方針案、小口現金予算案
　　・住吉区障がい者基幹相談支援センターの評価
　　・その他

(2)事務局会議
　毎月第４水曜日　午後２時から
　※４月、５月、６月は新型コロナウイルスの関係で中止

１１．その他
⑴新型コロナウイルス対策について
協議会事務局団体をはじめ、区内各事業所の取り組みについて、各部会を通じて状況把握をしていき、各団体と連携して情報交換や協力関係を作っていく。

⑵障がい児支援施設の年齢超過者課題について
　住吉区在住の年齢超過者の課題について、受け皿の必要性や支援のあり方など、区協議会の中でも検討を進めていく。

⑶「住吉区車いすトイレ貸しますマップ」の更新を協議会として行っていきます

議案３　２０２０年度小口現金収支報告

【収入の部】
住吉区善意銀行助成金 　　　　　　　　　２１,０００
住吉村常盤会　　　　　　　　　　　　１００，０００
利息　　　　　　　　　　　　　　　            　
[bookmark: _Hlk482801728]前年度繰越金　　　 　 　　　　　 　　４６，１４０（池田泉州Ｂ）　
合      計                   １６７，１４０

【支出の部】
[bookmark: _Hlk482801466]講師謝礼（10.27，12.10）　　　　 　  　１０，０００
[bookmark: _Hlk9336736]HPドメイン料（振込料含）　　　　 　　２０，４４０
テプラテープ代　　　　　  　　　　　　　３，７５０
[bookmark: _Hlk9337035]次年度繰越金　　　　　　　　　　   　１３２，９５０（池田泉州Ｂ）
合      計  　　　　            １６７，１４０
　　　　　　　　　　　　　　  　　　 


議案４　２０２１年度小口現金予算案

【収入の部】
住吉区善意銀行助成金　　　　　　　　　３０,０００
住吉村常盤会　　　　　　　　　　　　１００,０００
前年度繰越金　　　　　　　　　　　　１３２，９５０（池田泉州Ｂ）合      計                          ２６２，９５０

【支出の部】
ホームページ関係（ドメイン代等）　　　　２０，４４０
講師料他　　　　　　　　　　　　　　　　５０，０００
チラシ印刷代等　　　　　　　　　　　　　　５０，０００
次年度繰越金　　　　　　　　　　　　　１４２，５１０（池田泉州Ｂ）
合      計                           ２６２，９５０　　　



議案５　住吉区障がい者基幹相談支援センター　評価（別紙）

