
定員：５０名 

第 1回すみすみオンライン研修 

本来なら現地研修にこだわり研修を企画していましたが、緊急事態宣言が延長されました。 

学びを止めるのは不本意なので初のオンライン研修を開催します。 

 

テーマ：『お薬と上手に付き合うために ～関わる大人が知っておきたいこと～』 

講師：早島
はやしま

 禎
よし

幸
ゆき

 氏：はやしま小児科院長 

参加費：500円 （参加には事前振込が必要になります。） 

＊振込期限：５月２４日（月）AM１０時まで。 

≪振込み先≫ 

① ゆうちょ銀行からの振込   

振込口座：ゆうちょ銀行 記号：１４０３０ 番号：５１１７３８１１ 

②  その他銀行からの振込  

振込口座：ゆうちょ銀行 店名：四〇八 店番４０８ 普通預金５１１７３８１ 

どちらも、「スミヨシ スミノエクホウカゴトウデイサービスジギョウショトウレンラクカイ」の口座です。 

振込みした後、お手数をおかけしますが、メールで一報いただけらと思います。 

≪流れ≫①参加費を指定の口座に振込→②振込確認後、ZOOM のミーティング ID,パスワード等指定のメール

に送ります。→③前日までに資料を送ります。 

「できるだけ薬は使わない」のではなく、必要に応じて「適切に使用」します。 

「くすり」ではなく、「説明」を、提供します！ 小児科で処方される多くの薬（いわゆる風邪薬）は、 

あくまで対症療法であり、病気そのものを治しているわけではないので、ときに状態が悪化することがあり

ます。大切なお子さんを守るためには、ご家族によるホームケアが何よりも大切です。 

発達に関するお薬も「熱さまし」や「咳止め」と同じで、 

”単に困った症状があるからそれを抑えるお薬を使う”で良いのでしょうか？お薬を使うからには”目的（何

のために使うのか）”が重要です。お薬を使う「目的」について皆さんと考え方を共有できればと思います。 

 

 

 

  

 

                                早島禎幸 氏：はやしま小児科院長 

すみすみ研修企画：上田治彦（080-4062‐1670） 

 

 

 


